
Termine | Qi Gong im Kloster 

 

Seminarform 1 - Vormittagsreihe im Herbst 
  

Qi Gong am Morgen - incl. Früchtemeditation 
  

1. Mi. 06.10.2021 
2. Mi. 13.10.2021 
3. Mi. 20.10.2021 
4. Mi. 27.10.2021 

  
Jeweils 8:30 bis 12:00 Uhr 

  
Seminarform 1 - Vormittagsreihe im Frühjahr 

  

Qi Gong am Morgen- incl. Kräutermeditation 
  

1. Mi. 28.04.2021 
2. Mi. 05.05.2021 
3. Mi. 12.05.2021 
4. Mi. 19.05.2021 

  
Jeweils 8:30 bis 12:00 Uhr 

  

Seminarform 2 - Wochenende im Sommer 
  

Mond-Sonne Qi Gong Wochenende 
  

1. Sa. 12.06.2021  09.00 - 19:00 Uhr 
2. So. 13.06.2021  09.00 - 14:00 Uhr 

  

Seminarform 2 - Wochenende im Herbst 
  

Mond-Sonne Qi Gong Wochenende 
  

1. Sa. 18.09.2021  09.00 - 19:00 Uhr 
2. So. 19.09.2021  09.00 - 14:00 Uhr 

  

Seminarform 3 - unter der Woche im Sommer 
  

Mond-Sonne Qi Gong unter der Woche 
  

1. Di.  13.07.2021  09.00 - 19:00 Uhr 
2. Mi. 14.07.2021  09.00 - 14:00 Uhr 

 


